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Pressemitteilung 04/2021

DRK-Therapiehundeteams bereiten sich auf erste Besuche vor

Kreissparkasse Biberach spendet zum Start 1000 Euro

Biberach, 2. Marz 2021

Im Oktober 2020 begann die Ausbildung der ersten Therapiehun-
deteams beim DRK Biberach. Der Lockdown verhinderte jedoch
das Fortfiihren des Prasenzunterrichts. Mit Kreativitdt und alterna-
tiven Unterrichtsmethoden stellen sich die motivierten ehrenamtli-

chen Helferinnen und Helfer den veranderten Bedingungen.

Gemeinsam mit ihren Vierbeinern bereiten sich die ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfer von zu Hause aus mit Ubungen und schrift-
lichen Ausarbeitungen auf die DRK-Therapiehundeteam-Prifung
vor. Zusatzlich tauschen sich die Teams regelmal3ig in Online-
Treffen mit den Ausbilderinnen Uber die Fortschritte aus. Sobald
es die Situation wieder zulasst, wird die Ausbildung mit einer
schriftlichen und mindlichen Prifung abgeschlossen. Danach er-
folgen die ersten Besuche in verschieden Einrichtungen.

Es ist geplant, dass die DRK-Therapiehundeteams in Begleitung
einer Fachkraft in Kleingruppen oder auch bei Einzelpersonen ein-
gesetzt werden. Neben der Wissensvermittlung tiber Hunde ste-
hen Spiele fur Motorik, Konzentration und Bewegung im Fokus.
Wie lange dies im Einzelnen dauert, hangt vom Durchhaltevermo-

gen aller Beteiligten ab.

Egal ob in Kindergérten, Schulen, Altenhilfeeinrichtungen, Hospi-

zen oder in der Behindertenarbeit: Es geht immer darum Angste
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oder Einsamkeit abzubauen, Sozialkontakte zu erméglichen, Emo-
tionalitdt zu erleichtern, Sinnesreize anzubieten, Spiel und Bewe-

gung anzuregen, einfach Freude und Spal’ zu schenken.

Erste Interessenten haben sich bereits beim DRK-Kreisverband
Biberach gemeldet. In Gespréachen mit der jeweiligen Einrichtung,
dem DRK und den Ehrenamtlichen werden die Rahmenbedingun-
gen vorab abgestimmt. Gerade jetzt, in dieser aul3ergewdhnlichen
Zeit, kdnnen die Therapiehunde auch einen wichtigen Beitrag ge-
gen Isolation und Einsamkeit leisten.

Informationen fiir interessierte Einrichtungen gibt es bei Daniela
Ruf vom DRK unter Telefon 07351 1570-32 oder per E-Mail an da-
niela.ruf@drk-bc.de
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Bild: 2021_DRK-03-2021.jpg
Das DRK-Therapiehundeteam freut sich zum Start tber eine Un-

terstitzung der Kreissparkasse Biberach. Regionaldirektor Dr.
Steffen Mayer (Mitte) Uberreicht 1.000 Euro an Daniela Ruf, Lei-
tung Sozialarbeit beim DRK und Carmen Rommel, ehrenamtliche
Ausbilderin mit Therapiehund Indie. Damit werden die Therapie-
hundeteams fir die Besuche mit Kleidung und Material ausgestat-
tet. Foto: DRK

Fur weitere Informationen oder Fragen:
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